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Lasopis izhaja vsak drugi petek. Cena posamezne Stevilke 1,17 EUR, polletn

a narocnina 12,52 EUR, celoletna narocnina 25,04 EUR, Idrijske novice so vpisane v razvid medijev na Ministrstvy za kulturo RS.

TISKOVINA
Postnina plagana pri posti 5280 Idrija.

L

L I

Zaradi novega vodovoda se céena na poloznicah ne bo dvignila

Vodovod konéan, voda v Idriji marca

Lastnik vodovoda je obéina, komunala ga bo prevzela le v upravljanje - Ve¢ino denarja je prispevala Evropska unijja

e, U ST R

IDRIJA - Gradnja novega
vodovoda od Idrijske Bele do
Idrije je po mnenju mnogih
investicija desetletja. Z njo
bodo Idrijéani dobili zadostne
koli¢ine kakovostne pitne vode,
saj bo ta pritekla iz nove vrtine
v Idrijski Beli. To so izvrtali v
dolomitno kamnino, ki ima
odli¢no samoéistilne
sposobnosti. Do hignih
prikljuékov bo voda iz Bele
pritekla v mesecu marcu.

o

Bozi¢ ostaja pri Astani
stran 7

Kulturni maraton na
Cimnaziji Jurija Vege
stran 8

Londonsko zivlj enje
Armina Corali¢a

g stran 16

g’ Joze Sedej je sledil klicu
E srca in se vrnil domov

Damijan Bogataj
Ec@ab«:-me@tsi

2 Mladi idrijski violinist

Nejevolja in skrbi, ki jih je gradnja
novega vodovoda prinesla
Idrijcanom in prebivalcem Bele, je
najbrz Ze pozabljena. Cevovod Jje
vgrajen v cesti§te, cesta od Zagoda
do Lajita pa ima novo asfaltno
prevleko, gradbeni in vodoingtala-
terski mojstri pa so tudi konéali 2
dalio 01 damaait v L

lahko komunalni delavei takoj
poskrbeli za dezinfekcijo vode.
Posebnost idrijskega mestnega
vodovoda je v tem, da v sistem
priteka voda iz veé izvirov. Ce bi na
vseh izvirih zagotavljali

Nannaradmaee i

GRADN]JA NOVEGA VODOVODA JE ZAKLJUCENA

vodovodne cevi na veg mestih
poskodovane, sistem puséa. Vsaka
poskodba pa predstavlja  tudi
potencialno nevarnost za vdor
onesnaZene vode v sistern.
Vkljuditev novega vodovoda v

dobila iz sredstey Evropske unije,
zato prvih pet let po zaletku

obratovanja ne bo smela
obremenjevati uporabnikov s
strodki amortizacije. To pa je tudi
dnher ahat an ~Lx. 0 - L

bo nadaljeval Solanje
Vv tujini ol
Erin Coralié¢

oraxwr | nnAdas
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Kréne Zile se kaZejo kot bo&enje in vijuganje v podkoZju
pri priblizno 15% mogke in 35% zenske populacije.
je manjsa kot 10%, pri populaciji starejsi od 60 let pa je 40%. Drugi
so: dedna obremenjenost, nosecnost, visoka rast, kajenje, debelost

Bolnika obi¢ajno ne moti le videz,
ampak kot
nabrekanje Zil ob toplem vremenu,
utrujene, teZke noge v vefernih
urah, otekanje nog, nemirne noge,
krée ponodéi.

navaja tezZave 80

Kréno spremenjene Zile lahko
predstavljajo nastanka
krvnega strdka, #ile se lahko
vnamejo, kar se kaZe z rdetino,
dodatnim otekanjem in boleéino,
Iziemoma lahko pride do krvavitve
zaradi pretrganja Zilne stene.

Z napredovanjem bolezni krénih
Zil pa se razvijejo koZne spremembe,
koZa postane temnejsa, tanjia z
man] maséobe, bolj dovzetna za
poskodbo (slika 2). Te¥a oblika
koZnih sprememb pri krénih il
so koZne razjede (slika 3).
se pojavijo predvsem pri starejsi
populaciji.

mesto

Slednje

Kréne Zile so v glavnem lahko
prepoznavno obolenje, saj ga
velikokrat prepoznajo bolniki sami,
Tezave, ki jih bolnik navaja na
mestu krénih Zil, pa vedno ne
1zvirajo iz krénih Zil, za
potreben natancen
ustrezna diagnostika.

Potem, ko so kréne Zile klini¢no
ugotovljene, je pomembno, da z
altra:

radi desar je
pregled in

énim aparatom ugotovimo
mesto iztoka krvi v globoki venski

dictemy lar mame a1
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Kréne Zile so v glavnem lahko prepoznavno obolenje, saj ga
velikokrat prepoznajo bolniki sami

Pomemben je Zivljenjski slo

Z napredovanjem bolezni krénih il se razvijejo koZne

mestu. Slednjo, ¢e je

€ mogoce,
nadomestimo s hojo. Ob sedenju

pa se priporo¢a dvig nog in gibanje
v gleznjih. Odsvetuje se nosenje

Qb o o Togson sy »

spremembe

leZeCih ven nad nivo koze (slika 1). Pojavijo se
Pojavnost naraséa s starostjo, pri mlajéih odraslih
riziéni faktorji za razvoj krénih il

, nepremiéno stojece delo.

MOZAIK

hladno prho.

Pri zdravljenju krénih 7l se najprej
odlodimo za elastiéni povoj ali
kompresijske nogavice. Za laj§anje
teZav se v prosti prodaji v lekarni
lahko kupijo tablete ali mazila.
KirurSko zdravljenje krénih

delimo na: klasiéne

Zil
operacije,
znotraj Zilne operacije (laserski
poseg, radiofrekvenéna ablacija) in
zdravljenje s peno. Za tip
operativnega posega se kirurg
odlo¢i glede na stanje Zilja ter
splosSno stanje bolnika. Kirurdki
poseg je lahko opravljen v sploni,
regionalni ali lokalni anesteziji. Po
operaciji bolnik obiéajno prenoéi v
bolnisnici, odpusten je naslednji dan
MozZen je tudi odpust istega dne.

Cena samoplac¢nikega pregleda je
45 evrov, oziroma 70 evrov pregled
skupaj z ultrazvofno preiskavo.
Asist.mag. Matej Makovec,
dr.med., specialist kirurg




